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Apelujemy o zmniejszenie ilosci koszen trawy, stworzenie warunkéw dla naturalnych fak kwietnych,
rezygnacj¢ z drastycznego przycinania krzewéw i wycinki drzew na terenie osiedla oraz o przyjecie
trwalej, zréwnowazone;j i zintegrowanej polityki zieleni celem ochrony Srodowiska naturalnego i
zapewnienie komfortu zamieszkiwania.

Whnioskujemy o pilne podjecie krokéw dla zmniejszenia ilosci koszef w miescie w sezonie 2019
1 w nastepnych. Systematyczne i zbyt czeste koszenia i mocne cigcia krzewow i drzew powoduja
straty Srodowiskowe i niszczenie bioréznorodnosci na terenie osiedla (i miasta).

Celem jest utrzymanie i zwigkszanie korzystnego wplywu zieleni na regulacje temperatury

1 wilgotnosci otoczenia, ochrona bioréznorodnosci, utrzymanie owadoéw zapylajacych i bedacych
pokarmem dia lokalnie bytujacych ptakéw, a takze zachowanie estetycznego wygladu miejskiej
zieleni. Zbyt czgsto koszone trawniki i przydrozne skwerki, szczegdlnie podczas suszy, coraz czesciej
nie majg szansy na ponowny wzrost. Podobne skutki ma zbyt mocne i za czeste strzyzenie, krzakéw

i zywoptotow, a ponadto pozbawia cienia i miejsca bytowania dla ptactwa w miescie. /

Koszenia traw powinny odbywa¢ si¢ maksymalnie dwa razy w roku. Pozwoli to na naturalny wzrost,
zapylenie, ochrong owadéw, ssakéw, ptactwa i bioréznorodnosci. Powinno odbywac¢ si¢ to dla
zachowania rownowagi w przyrodzie i zdrowego Srodowiska zycia dla nas wszystkich, a przede
wszystkim przy uwzglednieniu warunkéw pogodowych!

Jest to priorytetem w sytuacji kryzysu klimatycznego i przyrodniczego, z ktérym mamy obecnie do
czynienia.

Jedna kosiarka przez godzing wytwarza tyle spalin co 11 samochodéw. Dodatkowo wytwarzany hatas
si¢ga nawet 180 dB przy innych naktadajacych sig Zrédtach ,,zanieczyszczen dzwigkowych” oraz
europejskiej normie szkodliwosci na poziomie 55 dB. o

Dalsze argumenty za zmiana w zakresie zarzadzania osiedlowg zielenig, ktére moga postuzy¢
w dyskusjach z mieszkaficami przyjmujacymi odmienne stanowisko, zawarte zostaty w zataczniku do
niniejszego pisma

Z powazaniem,
Mieszkanicy Wspdlnot przy os. C



L Koszenie trawy

Obecna sytuacja - czynniki uzasadniajace rezygnacj¢ z koszenia trawnikow miejskich:
postepujaca susza w Polsce, zmniejszanie si¢ bior6znorodnosci (w miescie przede
wszystkim), zmniejszanie si¢ udziatu terenéw zielonych w miescie, rosngca temperatura
$rednioroczna oraz liczba upalnych dni w roku (wysuszanie ziemi), rosnace problemy z
retencja w miescie (zmiana charakterystyki opadéw), konieczno$¢ ograniczania niskiej emisji
i poziomu hatasu w miescie (kosiarki, dmuchawy spalinowe).

Argumenty za niekoszeniem:

1) trawa utrzymuje wilgo¢ i zapobiega erozji gleby,

2) trawa obniza temperature powietrza (trawnik moze by¢ nawet o 30 st. chtodniejszy od
asfaltu i o 20 st. od golej ziemi.)

3) trawa to jeden z najwiekszych producentéw tlenu, pochtaniaczy dwutlenku wegla i innych
zanieczyszczen powietrza (niskiej emisji),

4) trawy i drzewa to nasi najwieksi sojusznicy w walce o zatrzymanie (spowolnienie) zmian
klimatycznych, czyli nasze przetrwanie (trawy np. Central Parku usuwajg z atmosfery
okolo 6 ton dwutlenku wegla rocznie, a 1 hektar lasu sosnowego - okoto 20 ton dwutlenku
wegla rocznie),

5) krétko koszony trawnik potrzebuje wigcej wody niz trawa nie koszona (lub faka kwietna),
co podnosi koszt utrzymania terenu zielonego oraz stanowi problem przy rosngcym
problemie suszy w Polsce,

6) przy ograniczonych srodkach, braku codziennego podlewania (trawnikéw osiedlowych),
bez intensywnej pielegnacji, stosowaniu toksycznych pestycydow, czesto koszony trawnik
nie wyglada estetycznie, a gleba, na ktérej rosnie, szybciej si¢ wysusza,

7) zachwaszczone trawniki lepiej wytapuja pyty i thumia hatasy niz tzw. monokulturowy,
krétko przystrzyzony trawnik,

8) wysokie trawy to bioréznorodnos$¢ (im wyzsza trawa, tym wigcej owadow, a te z kolei
przyciggaja ptaki. Dzieki temu w naturalny sposob nakrecamy tancuch zywieniowy, a tym
samym eliminujemy potrzebe opryskéw przeciw np. komarom czy meszkom. Problem
wystepowania w trawnikach miejskich i podmiejskich kleszczy jest natomiast niezmienny
— niezaleznie od wysokos$ci trawy i faktu jej koszenia),

9) poza boiskami i polami golfowymi, gdzie trawa petni funkcje podtoza do gry, trawy
trzeba kosi¢ tam, gdzie mogg ogranicza¢ widocznos¢, a tym samym stwarzacé
niebezpieczenstwo na drodze,

10) koszenie trawy jest zrodtem zanieczyszczen niska emisja (podczas koszenia, jedna
kosiarka spalinowa moze wytwarzac tyle zanieczyszczen powietrza co 11 samochodéw)
oraz halasem (100-180 dB, podczas gdy zgodnie z normami UE szkodliwy jest hatas
przekraczajacy 55 dB).

11) na podstawie opracowania Mateusza Sklodowskiego (Ogrod Botaniczny Uniwersytetu
Warszawskiego):

a. zgodnie z badaniami z Newcastle (Australia, Priest i wspot. 2000) - koszenie
trawnikow miejskich odpowiada za:

— 5,2% calkowitej emisji tlenku wegla (CO)
— 11,6% calkowitej emisji weglowodoréw niemetalowych (NMHC) w miescie.

b. wg Source Classification Codes, United States Environmental Protection Agency dla
Stanow Zjednoczonych: spalinowy sprzet ogrodniczy (40% to kosiarki do trawy)
emituje ponad 26 mln ton zanieczyszczen (LZO [lotne zwigzki organiczne] = 461
800 t; CO [tlenek wegla] =5 793 200 t; NOx [tlenki azotu] = 68 500 t; PM10 [pyly]




h.

=20 700 t; CO2 [dwutlenek wegla] = 20 382 400 t) - to blisko 11% ogblnej rocznej
emisji ze zrodel nietransportowych.

wiele z emitowanych zwigzkow podczas koszenia kosiarkami spalinowymi jest silnie
toksycznych, a nawet rakotwdrczych (Banks i wspol. 2015).

australijskie badania prowadzone na koszonych pastwiskach wykazaty, ze toksyczne
substancje wydzielaja si¢ rowniez ze $cigtych lisci i schnacego ziela traw. Z tego
wlasnie powodu koszenie znaczaco zwieksza zanieczyszczenie powietrza lotnymi
zwigzkami organicznymi (LZO, ang. volatile organic compounds). Zwiazki te sg
wydzielane naturalnie przez rosliny - w niewielkim stgzeniu. Jednak po cigciu
obserwuje si¢ stukrotny wzrost emisji. Szczegdlnie duze znaczenie ma wtérne
zanieczyszczenie powietrza substancjami powstajacymi w wyniku reakcji
chemicznych, jakie zachodza w $rodowisku z udziatem lotnych zwigzkow
organicznych. W taki sposob powstaje np. trujacy dla czlowieka ozon troposferyczny
(przygruntowy), ktory na obszarach miejskich jest najistotniejszym czynnikiem
powstawania niebezpiecznego smogu fotochemicznego (Kristine i wspot. 2002).
kosiarki i kosy spalinowe generuja hatas o natezeniu 100-180 dB, podczas gdy
zgodnie z normami UE szkodliwy jest hatas przekraczajacy 55 dB. Wediug
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) zanieczyszczenie hatasem to w Europie
drugie, zaraz po zanieczyszczeniu powietrza najwieksze zagrozenie Srodowiskowe
(Manuel 2005).

czestotliwosé koszenia terenéw zielonych ma réwniez wptyw na zasoby wodne
danego obszaru, poprzez redukcje biomasy korzeni (produkty fotosyntezy
wykorzystywane sa przez rosliny do odbudowy skoszonej czgsci nadziemnej, a nie
do rozbudowy systemu korzeniowego). Spadek biomasy korzeni roslin powoduje, ze
w glebie zatrzymywana jest znacznie mniejsza ilo$¢ wody, a to moze prowadzi¢ do
pogorszenia warunkéw wodnych obszaru i w konsekwencji - pustynnienia (Dawson i
wspol. 2000, Speidel & Weiss 1972, Gass & Oertli 1980).

wg badan prowadzonych na przedmiesciach Nowego Jorku - czeste przycinanie
trawnikéw uniemozliwia proces kwitnienia wigkszosci tworzacych je gatunkow
(Fetridge i wspol. 2008), zjawisko to poglebia kryzys owadéw zapylajacych, ktore
cierpig przede wszystkim wlasnie przez utratg siedlisk (czyli kwitngcych terenéw
zielonych). Rzadsze koszenie zapewnia owadom baze¢ pokarmowa (pylek i nektar z
kwiatéw roélin), a wigc skutkuje wieksza liczba obserwowanych gatunkéw pszczot i
wyzszg czestoscig odwiedzin kwiatow (Lerman i wspol. 2018).

wplyw na rozwoj fauny na siedliskach fakowych ma czg¢stotliwosé i wybor termindéw
koszenia (Humbert i wsp6l. 2010).

12) rezygnacja z czgsto koszonych trawnikéw miejskich (np. dzigki wysianiu 1gki kwietne))
zmniejsza wydatki publiczne na pielggnacj¢ terenow zielonych

Media o zjawisku:
http://www.wysokieobecasy.pl/.../7,163393.24870437 jest-ci-got...

https://innpoland.pl/135511,slusznie-klniesz-na-kosiarzy-koszenie-trawy-szkodzi-i-nie-ma-

wiekszego-sensu

https://www.focus.pl/artykul/koszenie-trawy-szkodzi-ludziom-i-przyrodzie-pisze-joanna-

nikodemska-i-broni-naturalnych-lak

https://ulicaekologiczna.pl/przyroda/koszenie-trawy-miastach




IL. Istniejgce (stare) drzewa

Drzewo to odwrdcona wieza cisnien i habitat dla miejskiej fauny, filtr powietrza, ttumik
hatasu miejskiego. Drzewa redukujg predkos$¢ wiatréw, przyczyniajgc sie zimg do
ograniczenia strat ciepla, latem natomiast potrafig obnizy¢ temperature otoczenia o 20°. Duze
drzewo ma moc kilku klimatyzatoréw. Przyczyniajg si¢ ponadto do zwigkszenia wilgotnosci
powietrza tagodzac susze miejska, zardwno poprzez transpiracje jak i okresowe
zatrzymywanie wody w koronach, na lisciach, a takze poprawiajgc wchianianie wody
opadowej przez glebe — utatwiajg retencje wody, zmniejszaja jej sptyw do kanatow
burzowych. Jak wszystkie rosliny, produkuja tlen i pochtaniajg dwutlenek wegla, sg w tym
jednak najbardziej efektywne, ze wzgledu na rozmiary. Poza tym pochlaniajac dwutlenek
wegla wbudowuja go ,,na state” w drewno, czego nie sg w stanie dokona¢ rosliny zielne,
ktorych tkanki butwieja i wydzielaja dwutlenek wegla jeszcze w tym samym, najdalej
nastepnym roku. Drzewa wykazuja niezwykle wiasciwosci fitoremediacyjne — pochtaniajg
wiele zanieczyszczen gazowych i pylowych, w wyniku rizofiltracji oczyszczajg wody
opadowe. Fitoremediacja jest w praktyce jedynym sposobem na oczyszczanie
zdegradowanych siedlisk przyulicznych i innych miejskich. Drzewa ttumig takze miejski
hatas — poprzez rozpraszanie i pochtanianie tagodza szorstkos$¢ dzwiekow. W tym przypadku
wazne jest rowniez oddziatywanie zieleni, ktora wizualnie oddziela nas od zrodta dzwiekow,
inaczej wowcezas odbieramy ich natgzenie. Drzewa sa miejscem, w ktérym przebywajg liczne
owady, ptaki i ssaki (ktore z kolei zjadajag m.in. komary, meszki, kleszcze), bez drzew w
miescie by ich nie bylo. Szczegdlnie cenne sa w tym przypadku drzewa stare, w tym
dziuplaste. Drzewa odgrywajg zatem ogromng role w ksztaltowaniu ré6znorodnosci
biologicznej ekosystemow miejskich.

Media o zjawisku:
https://www.prawo.pl/biznes/wazna-rola-drzew-i-zieleni-miejskiej-w-systemie-
ekologicznym-miasta,157535.html

III. Mala retencja

Obecna sytuacja - czynniki obnizajace zasoby wody:

postepujaca susza w Polsce, zmiana charakterystyki opadéw (brak $niegu, deszcze nawalne —
gwaltowne opady powoduja, ze mniej wody wsigka, a duzo odplywa), wzrost temperatur
(globalne ocieplenie), wzrost urbanizacji, czyli spadek udziatu terenéw zielonych
(naturalnych rezerwuarow, wzrost urbanizacji oraz rozwinigtej sieci kanalizacyjnej prowadzi
do sptywania wdd deszczowych utwardzonymi drogami i chodnikami oraz systemem
kanalizacyjnym do rzek, dodatkowo je zanieczyszczajac), osuszanie terendw podmoktych,
regulacja ciekéw wodnych, wystepowanie powodzi miejskich, coraz wyzsze koszty
eksploatacji kanalizacji i jej nizsza przepustowos¢, zanieczyszczenia wod powierzchniowych
czy zaburzenie naturalnego cyklu obiegu wody

Zadania adaptacyjne: ograniczanie zuzycia i magazynowanie wody (czyli budowa systemow
malej retencji).

Argumenty za utrzymywaniem zieleni i naturalnych podtozy - jako wsparcia matej retencji:

1) drzewa swoimi brytami korzeniowymi zatrzymuja wode w gruncie, a ponadto, rzucajgc
cien 1 utrzymujac wilgo¢, obnizajg temperature, dzieki czemu ograniczajg nagrzewanie i
wysuszanie gleby (ziemi).



2) ro$linno$é oraz naturalne nawierzchnie o duzej przepuszczalnosei i odpowiednim
uksztattowaniu (wskazana rezygnacja lub ograniczanie w inwestycjach stosowania
szczelnych nawierzchni takich jak: beton, kostka brukowa, nawierzchnie gumowe itp.)
tworza magazyn wody na suche okresy, a jednoczesnie przeciwdziatajg szybkiemu
odprowadzaniu wody poprzez studzienki kanalizacyjne oraz lokalnym podtopieniom przy
nawalnych deszczach.

3) niekoszona trawa utrzymuje wilgo¢ i zapobiega wysuszaniu (wolniej paruje) i erozji gleby

4) tworzenie alternatywnych powierzchni zielonych (np. zielonych dachow lub Scian w
postaci pngczy lub ogrodow wertykalnych) zwicksza zdolnos¢ przechwytywania,
magazynowania i pozytkowania wod opadowych oraz chroni przed lokalnymi zalaniami

5) tworzenie ogrodéw deszczowych, ochrona mokradet oraz budowanie przydomowych
oczyszczalni $ciekéw, stosowanie zbiornikéw gromadzace wode opadowsg — nisze i stawy
retencyjne tworzg zdrowszy i przyjemniejszy mikroklimat, zwiekszajg bior6znorodnosé
fauny i flory miejskiej, ale rowniez stuza zwierzgtom w pozyskiwaniu wody pitnej.
Dodatkowo, zastosowana w nich roslinnos$¢ przechwytuje sptywajaca wodg z jezdni i
oczyszcza jg z metali cigzkich i pylow,

6) dotgczanie elementéw matej retencji do inwestycji miejskich (np. parkingdéw z
nawierzchnia o duzej przepuszczalnosci / chtonnosci, naturalnych wodnych placow
zabaw) jest sposobem na zagospodarowanie wod deszczowych i zmniejszenie odptywu
wéd powierzchniowych, czyli odbudowe zasobow wodnych i matej retencji w miescie
pelniacej kluczows role w zapobieganiu powodziom, podtopieniom, ale takze suszy.

Media o zjawisku:

https://miastojestnasze.org/betonoza-wizytowka-polskich-mi. ../
https://swiatwody.wordpress.com/2017/05/18/mala-retencja-w-miastach-mikro-retencja-
przyklady-z-danii/

https://finanse.wp.pl/polske-suszy-6390771638073473a
http://sztuka-krajobrazu.pl/1297/artykul/niecki-retencyjne-ratunkiem-dla-miast

IV. Regulacja temperatury

Wazrost temperatur w ciggu roku (wzrost liczby dni upalnych - pow. 32° oraz $rednich
utrzymujacych si¢ temperatur w danych okresach (porach roku), zjawisko chor6b i $mierci
cieplnych, wzrost zuzycia wody i energii elektrycznej (wtdrnie - wody)

Zadania adaptacyjne:

1) minimalizacja wycinki drzew, mocnego przycinania krzewdw (wyznaczenie
restrykcyjnych zasad dla wykonawcow) ze wzglgdu na korzysci niesione otoczeniu.
Drzewa i roélinno$é wysoka redukujg predkos¢ wiatréw, przyczyniajgc si¢ zima do
ograniczenia strat ciepla, latem natomiast potrafia obnizy¢ temperature otoczenia o 20°.
Duze drzewa i pozostala roslinnosé wysoka, ale rowniez niekoszona trawa (tgki)
schtadzaja powietrze w otoczeniu, dzigki zacienieniu oraz cyrkulacji wody zapewnione;j
przez t¢ roslinnosc¢.

2) tworzenie alternatywnych powierzchni zielonych (w funkcji izolacyjnej - obnizaja
temperature w upaly i docieplaja przy niskich temperaturach)

a. zielone $ciany i dachy na budynkach mieszkalnych (uwzglgdnienie i nie likwidowanie
istniejacych zielonych $cian przy decyzjach termomodernizacyjnych) — jako sposéb na



izolacje - obnizenie temperatury w upaty i zmniejszenie zapotrzebowania na
ogrzewanie przy niskich temperaturach,
b. roslinno$¢ na przystankach autobusowych, altanach smietnikowych, garazach jako
sposéb na izolacje cieplna przy niekorzystnych dla cztowieka temperaturach,
3) zwigkszenie dostepnosci wody z sieci (zdatnej do picia) w przestrzeni publiczne;j
zmniejsza iloé¢ odpadéw plastikowych w otoczeniu (i w $Smietnikach)
4) tworzenie w przestrzeni publicznej zbiornikéw, miejsc malej retencji w celu poprawy
mikroklimatu, obnizanie temperatury w upaty, odbudowywania bioréznorodnosci
5) minimalizacja czestotliwosci koszenia trawnikéw, zastepowanie tgkami kwietnymi jako
sposob na odpornos¢ terendw zielonych na susze i regulacje temperatury otoczenia
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JAK ZIELEN CHRONI NAS PRZED UPALAMI | ZALEWANIEM MIAST?
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