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1. Podstawa opracowania

e Umowa zawarta pomiedzy Projektantem, a Inwestorem,
¢ Inwentaryzacja elewacji wykonana w lutym 2020 roku,
e Obowigzujgce polskie normy oraz przepisy budowlane.

2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany termomodernizacji budynku
mieszkalnego wielorodzinnego wraz z inwentaryzacjg w formie niezbednej do
wykonania prac projektowych i oceng stanu technicznego w ww. zakresie, a takze
projekt kolorystyki.

3. Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Teren dziatki o nr ewid. 2185/77 w Tychach przy ul. Elféw 32, objety
zagospodarowaniem jest terenem zainwestowanym. Obecnie na terenie dziatki
znajduje sie przedmiotowy budynek mieszkalny wielorodzinny.

Jest to budynek dziesieciokondygnacyjny wielorodzinny podpiwniczony,
wzniesiony 1964 roku, w technologii tradycyjnej uprzemystowionej. Posiada jedng
klatke schodowg. Budynek posadowiony na tawach zelbetowych. Stropy zelbetowe,
prefabrykowane. Sciany kondygnacji nadziemnych wykonane z bloczkéw z betonu
komérkowego o grubosci 0,24 m (Sciany ostonowe - zachodnia i wschodnia) oraz z
betonu typ 2400 o grubosci 0,38 m (Sciany szczytowe - potudniowa i pétnocna). Dach
kryty papg. System odwodnienia dachu - zewnetrzny. Stolarka okienna mieszkan oraz
stolarka okienna klatek schodowych wymienione na nowe z PCW. Drzwi zewnetrzne
oraz stolarka okienna piwnic stare, wymagajgce wymiany.

Budynek wyposazony w instalacje:

- kanalizacja sanitarna,

- kanalizacja deszczowa,

- instalacja wodociggowa,

- instalacja kanalizacyjna,

- instalacja elektryczna,

- instalacja centralnego ogrzewania,
- instalacja gazowa,

4. Obstuga komunikacyjna

Przedmiotowa dziatka posiada dostep do drég publicznych, poprzez drogi
dojazdowe urzgdzone na przedmiotowej dziatce i dziatkach sgsiednich. Obstuga
komunikacyjna pozostaje bez zmian. Kontener na tymczasowe gromadzenie odpadow
komunalnych zlokalizowany w granicach kompleksu i systematycznie oprozniany
przez koncesjonowany zaktad ustug porzadkowych.
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5. Projektowane zagospodarowanie terenu
W zwigzku z dociepleniem Scian zewnetrznych i stropodachu w istniejgcym
zagospodarowaniu terenu, nie wprowadza sie zadnych zmian.

6. Przeznaczenie terenu
Planowana inwestycja jest zgodna z dotychczasowym przeznaczeniem terenu i
istniejacym zagospodarowaniem.
e przedmiotowa dziatka stanowi grunt zabudowany i zurbanizowany, planowana
inwestycja zlokalizowana jest na terenie zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej,
e w planowanej inwestycji nie wystepujg ograniczenia z zakresu ochrony dziedzictwa
kulturowego i zabytkéw oraz dobr kultury wspotczesnej,
e teren inwestycji nie jest objety zadng z form ochrony przyrody,
e przedmiotowa dziatka nie znajduje sie na terenach narazonych na
niebezpieczenstwo powodzi oraz zagrozonych osuwaniem sie mas ziemnych,
e teren dziatki nie wymaga zgody na zmiane przeznaczenia gruntéw rolnych i le$nych
na cele nierolnicze.
UWAGA:
Z uwagi na charakter opracowania (termomodernizacje budynku) i brak zmian
w istniejgcym zagospodarowaniu terenu odstgpiono od zestawienia powierzchni.

7. Dane o charakterze przewidywalnych zagrozen dla srodowiska
oraz higieny i zdrowia uzytkownikow

e inwestycja nie jest zaliczana do inwestycji moggcych potencjalnie znaczgco
oddziatywac na srodowisko,

e budynek spetnia warunki ochrony atmosfery, zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Ochrony Srodowiska, Zasobéw Naturalnych i Les$nictwa w sprawie ochrony
powietrza atmosferycznego przed zanieczyszczeniami z dnia 12 lutego 1990 r
(Dz.U.Nr.15 z dnia 14 marca 1990 r. P0z.92),

e usuwanie odpadéw statych odbywa sie poprzez wywozenie,

o dla zatozonego programu uzytkowego, nie wystepuje zwigzana z eksploatacjg
budynku zwiekszona emisja hatasu, wibracji i promieniowania w tym jonizujgcego
jak réwniez nie powstaje pole elektromagnetyczne czy inne zaktdcenia,

e charakter, program uzytkowy i wielkos¢ budynku oraz sposob jego posadowienia
nie wptywa negatywnie na istniejgcy drzewostan, powierzchnie ziemi, glebe oraz
wody powierzchniowe i podziemne.

8. Obszar oddziatywania obiektu

Wyznaczenia obszaru oddziatywania przedsiewziecia dokonano w oparciu o art.
3 pkt. 20 Ustawy Prawo budowlane, ktory stanowi, ze przez obszar oddziatywania
obiektu nalezy rozumieC teren wyznaczony w otoczeniu obiektu budowlanego na
podstawie przepisow odrebnych, wprowadzajgcych zwigzane z tym obiektem
ograniczenia w zagospodarowaniu tego terenu. Do przepiséw odrebnych w rozumieniu
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art. 3 pkt 20 Prawa budowanego nalezy =zaliczy¢ przepisy rozporzadzen
wykonawczych, a zatem przepisy techniczno-budowlane (warunki techniczne jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie), ale takze przepisy dotyczagce m.
innymi  ochrony przeciwpozarowej, prawa wodnego, ochrony s$rodowiska,
zagospodarowania przestrzennego, jak i przepisy prawa miejscowego, ktére w mysl
art. 87 ust. 2 Konstytucji RP sg zrodtem powszechnie obowigzujgcego prawa na
obszarze dziatania organow, ktore je ustanowity.

Po wykonaniu analizy obszaru oddziatywania obiektu ustalono, ze:

e ze wzgledu na charakter inwestycji obszar oddziatywania obiektu nie zmienia sie
i miesci sie w granicach dziatki nr 2185/77 na ktorej inwestycja zostata
zlokalizowana,

e inwestycja nie wprowadza naruszenia interesu o0sob trzecich w rozumieniu
przepiséw prawa budowlanego,

e prace zwigzane z termomodernizacjg nalezy prowadzi¢ w sposéb nienaruszajgcy
dziatek sgsiednich,

¢ nie narusza dostepu do drogi sgsiednim dziatkom,

e nie pozbawia mozliwosci korzystania z wody, kanalizacji, energii elektrycznej
i cieplnej oraz ze srodkow tgcznosci,

e nie pozbawia doptywu Swiatla dziennego do pomieszczeh przeznaczonych na
pobyt ludzi w budynkach sgsiednich,

e nie powoduje ponadnormowego zanieczyszczenia powietrza, wody i gleby,

e nie wystepujg ucigzliwosci zwigzane z eksploatacjg budynku — zwiekszona emisja
hatasu, wibracji i promieniowania w tym jonizujgcego jak réwniez nie powstaje
zwiekszone pole elektromagnetyczne, czy inne zaktocenia.
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2.

. Podstawa opracowania

e Umowa zawarta pomiedzy Projektantem a Inwestorem

¢ Inwentaryzacja elewacji wykonana w lutym 2020r.,

e Ustawa z dnia 07.07.1994 Prawo budowlane (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1186 z
pozniejszymi zmianami),

e Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. — Prawo ochrony $rodowiska (Dz. U. Nr 62,
poz. 627 z pdzn. zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r .w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. Nr 75, poz. 690),

e Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126),

e Rozporzgdzenie MSWIA z dnia 3 listopada 1998 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego,

e Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. — Prawo ochrony srodowiska (Dz. U. nr 62,
poz. 627 z pézn. zm.), b) Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. o odpadach (Dz.
U. Nr 62, poz. 628 z p6zn. zm.).

e Instrukcja ITB 447/2009: Ztozone systemy izolacji cieplnej $cian zewnetrznych
budynkéw ETICS. Zasady projektowania i wykonywania.

e Karty techniczne materiatow i katalogi koloréw firmy Arsanit i Ceresit,

e Obowigzujgce polskie normy oraz przepisy budowlane.

Przedmiot, cel i zakres opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany docieplenia $cian

zewnetrznych budynku mieszkalnego wielorodzinnego wraz z inwentaryzacjg w formie
niezbednej do wykonania prac projektowych i oceng stanu technicznego w ww.
zakresie, a takze projekt kolorystyki.

Obiekt zlokalizowany jest na dziatce o nr ewid. 2185/77 w Tychach

przy ul. Elféw 32.

W zakres opracowania wchodza:
okreslenie grubosci ocieplenia przegréd w celu dostosowania ich do aktualnych
wymagan w zakresie izolacyjnosci termicznej,
opracowanie technologii ocieplenia Scian zewnetrznych (ostonowych i
szczytowych), zewnetrznych piwnicznych i stropodachu wraz z opracowaniem
niezbednych detali i opisem prac towarzyszgcych,
zbicie tynkow,,
wykonanie izolacji przeciwwilgociowej $cian piwnic,
charakterystyka energetyczna budynku,
projekt nowej kolorystyki budynku,
wymiana stolarki okiennej piwnic,
wymiana drzwi zewnetrznych,
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e remont ptyt balkonowych i wymiana balustrad ,

e wymiana pokrycia dachowego,

e zamurowanie kratek wentylacyjnych stropodachu,

e remont kominow,

e montaz nowych obrobek blacharskich, podokiennikdw,

e wykonanie wokot budynku opaski zwirowe;j,

e odtworzenie instalacji odgromowej,

e Wwymiana rynien i rur spustowych,

e zamurowanie istniejgcych otwordw stropodachu

e przetozenie znajdujgcych sie na elewacji instalacji domofonowej, alarmowej,
nagtosnienia, monitoringu itp.

e montaz oswietlenia,

e zadaszenie nad balkonami ostatniej kondygnaciji,

e wykonanie anteny zbiorowej,

e prace towarzyszace.

3. Opis stanu istniejgcego

Charakterystyka budynku.

Jest to budynek dziesieciokondygnacyjny wielorodzinny podpiwniczony,
wzniesiony 1964 roku, w technologii tradycyjnej uprzemystowionej. Posiada jedng
klatke schodowg. Budynek posadowiony na fawach Zzelbetowych. Stropy zelbetowe,
prefabrykowane. Sciany kondygnacji nadziemnych wykonane z bloczkéw z betonu
komdrkowego o grubosci 0,24 m ($ciany ostonowe - zachodnia i wschodnia) oraz z
betonu typ 2400 o grubosci 0,38 m (Sciany szczytowe - potudniowa i pétnocna). Dach
kryty papa. System odwodnienia dachu - zewnetrzny. Stolarka okienna mieszkan oraz
stolarka okienna klatek schodowych wymienione na nowe z PCW. Drzwi zewnetrzne
oraz stolarka okienna piwnic stare, wymagajgce wymiany.

Budynek wyposazony w instalacje:

- kanalizacja sanitarna,

- kanalizacja deszczowa,

- instalacja wodociggowa,

- instalacja kanalizacyjna,

- instalacja elektryczna,

- instalacja centralnego ogrzewania,
- instalacja gazowa.

Podstawowe dane:

- rok ukonczenia budowy 1964 r.

- kubatura 15010,00 m3
- powierzchnia uzytkowa mieszkan 3118,10 m2

- powierzchnia korytarzy i klatek 605,40 m2

- liczba mieszkan 80

- liczba klatek schodowych 1

- ilos¢ kondygnacji 10+piwnica

12
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- piwnice tak

- wysokos$¢ kondygnacji 2,75 m

- wysokos$¢ budynku 34,34 m

- powierzchnia zabudowy 469,20 m2

Opis elementéw konstrukcyjnych:
tawy fundamentowe — tawy zelbetowe,
Sciany zewnetrzne piwnic — beton zbrojony,
Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych —ostonowe ( zachodnia i
wschodnia)- bloczki betonu komoérkowego; -szczytowe ( potudniowa i pétnocna)
— beton typ 2400 ,
Sciany wewnetrzne konstrukcyjne — ptyta wiérowo — cementowa,
Nadproza — monolityczne Zelbetowe,
Sciany dziatowe
Schody wewnetrzne — monolityczne zelbetowe, wykonczone warstwg lastrico,
Wentylacja — grawitacyjna, kominy murowane z cegty petnej na zaprawie cem.-
wap.,
Stropy - stropy miedzy kondygnacyjne zelbetowe prefabrykowane,
Strop piwnicy — zelbetowy kanatowy,
Dach — dwuspadowy, monolityczny, pokrycie papg (styropapa),
Stolarka okienna - PCV,
Stolarka drzwiowa zewnetrzna — PCV.

Opis elementéw wykonczeniowych:
Izolacje wodoszczelne:
- izolacja pozioma scian — brak,
- izolacja pionowa $cian fundamentowych — brak,
- izolacja pozioma dachu — papa,
- izolacja pozioma podtogi na gruncie — brak,
Izolacje termiczne:
- izolacja stropéw — brak,
- $ciany zewnetrzne — brak,
- izolacja stropu nad ostatnig kondygnacjg — zuzel paleniskowy,
Podtogi i posadzki:
- klatka schodowa — lastrico,
Tynki, cokoty, malowanie:
- tynki wewnetrzne — cementowo — wapienne,
- tynki zewnetrzne — cementowo — wapienne,
- cokot — tynk,
Rynny i rury spustowe — rynny @150 ze spadkiem 0,5%, rury spustowe @120,
Odprowadzenie wod opadowych do kanalizacji deszczowej,
Obrobki blacharskie — blacha stalowa ocynkowana.

13
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Inwentaryzacja fotograficzna budynku:

%

Fot.1. Elewacja pofudniowa Fot.2. Elewacja p6fnocna
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Fot.3. Elewacja zachodnia Fot.4. Elewacja wschodnia
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Ocena stanu technicznego:

Obiekt zrealizowano w 1964 roku, uzytkowany zgodnie z przeznaczeniem jako
budynek mieszkalny. W wyniku szczegétowych ogledzin elementéw konstrukcyjnych
(Scian, stropéw, nadprozy) nie stwierdzono Zzadnych oznak zagrozenia
bezpieczenstwa, takich jak zarysowania, pekniecia czy nadmierne ugiecia

Z uwagi na brak odpowiedniej konserwacji budynkéw w okresie jego
uzytkowania stwierdzono:

- skorodowane oraz niedrozne rynny oraz rury spustowe,
- skorodowane obrébki blacharskie,

- uszkodzenia i spekania tynku na scianach zewnetrznych,
- spekania tynku na cokole budynku.

Whnioski:

Ogolny stan techniczny konstrukcji budynku nie budzi zastrzezen, ktéry ocenia
sie jako ,dobry”. Eksploatacja budynku nie stwarza zagrozenia dla uzytkownikow i
Srodowiska. Budynek wykonano zgodnie ze sztukg budowlana.

Zalecenia:
W wyniku analizy oraz oceny stanu technicznego ustalono z Inwestorem
nastepujgcy zakres robot.

- okreslenie grubosci ocieplenia przegrdéd w celu dostosowania ich do aktualnych
wymagan w zakresie izolacyjnosci termicznej,

- opracowanie technologii ocieplenia scian zewnetrznych (ostonowych i
szczytowych), zewnetrznych piwnicznych i stropodachu wraz z opracowaniem
niezbednych detali i opisem prac towarzyszgcych,

- zbicie tynkow,

- wykonanie izolacji przeciwwilgociowej $cian piwnic,

- charakterystyka energetyczna budynku,

- projekt nowej kolorystyki budynku,

- wymiana stolarki okiennej piwnic,

- wymiana drzwi zewnetrznych,

- wymiana balustrad,

- wymiana pokrycia dachowego,

- zamurowanie kratek wentylacyjnych stropodachu,

- remont kominow,

- montaz nowych obrébek blacharskich, podokiennikow,

- wykonanie wokot budynku opaski zwirowej,

- odtworzenie instalacji odgromowej,

- wymiana rynien i rur spustowych,

- zamurowanie istniejgcych otwordéw stropodachu

- przetozenie znajdujgcych sie na elewaciji instalacji domofonowej, alarmowe;,
nagtosnienia, monitoringu itp.

- montaz o$wietlenia,

- zadaszenie nad balkonami ostatniej kondygnaciji,
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- wykonanie anteny zbiorowej,
- prace towarzyszgce.

Proponowany zakres robdt nie spowoduje przekroczenie stanu granicznego
nosnosci oraz uzytkowalnosci konstrukcji budynku. Prowadzone zmiany nie
spowodujg takze zmiany ukfadu statycznego budynku oraz jego statecznosci.
Proponowane zmiany nie spowodujg takze zwiekszenia obcigzen dziatajgcych na
budynek. Wyzej wymienione roboty mogg byCc wykonane bez jakichkolwiek
zastrzezen.

4. Kolorystyka budynkéw

Kolory dobrano wg wzornika koloréw, tynkéw i farb firmy ARSANIT.

Dobrane kolory to:

e Kolor podstawowy tynku — 34P4, 09P4,

e Kolor dodatkowy — 64P2, RAL 3032,

e Kolor obrébek blacharskich — RAL 9007,

o Cokot — Ptytki elewacyjne izoflex P. 16 BRISTOL

e Kolor piyt:
- Piyta HPL 1 — Pastel Grey Uni Colours Trespa Meteon A03.1.0,
- Ptyta HPL 2 - East Red Uni Colours Trespa Meteon A12.4.5,
- Piyta HPL 3 — Charcoal Grey Uni Colours Trespa Meteon A19.7.1

Kolorystyke budynkéw, nalezy wykonac¢ zgodnie z dokumentacja projektowa.
Wszelkie zmiany nalezy uzgodni¢ z jednostkg projektowg. Ostateczna kolorystyka
budynku moze ulec zmianie po uzgodnieniu z inwestorem.

UWAGA:

Ze wzgleddéw poligraficznych mogg wystapi¢ réznice w tonacji kolorystycznej
rysunku w stosunku do oryginalnego wzornika. Doktadne ustalenie barw wedtug
oryginalnego wzornika kolorow.

5. Okreslenie grubosci i parametréow materiatéw dociepleniowych
Parametry ochrony cieplnej przegréd zewnetrznych zostaty przyjete na
podstawie analizy cieplno — wilgotnos$ciowej przegréd zewnetrznych, zgodnie
z audytem energetycznym przedmiotowego budynkow.
Z opracowania wynika, iz przegrody nalezy ociepli¢ wg zestawienia:
e Ocieplenie scian zewnetrznych szczytowych w systemie BSO na bazie wetny
mineralnej o grubosci 14 cm (A < 0,035 W/m?2K),
e Ocieplenie scian zewnetrznych ostonowych w systemie BSO na bazie weilny
mineralnej o grubosci 12 cm (A < 0,035 W/m?2K),
e CQOcieplenie scian zewnetrznych piwnic do poziomu taw fundamentowych w
systemie BSO z uzyciem styropianu XPS o grubosci 8 cm (A < 0,038 W/m2K),
e Ocieplenie stropodachu od zewnatrz poprzez wykonanie izolacji ze styropianu
obustronnie laminowanego papg (styropapg) o grubosci 18 cm (A < 0,037 W/m?2K),
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Oscieza okienne i drzwiowe — 2-3 cm warstwy wetny mineralnej (A < 0,035 W/m?K).

Dane techniczne uzytych materiatéw:

Wetna mineralna:

wspotczynniku przewodzenia ciepta (A < 0,035W/m2K),

naprezenie $ciskajgce przy 10% odksztatceniu wzglednym [kPa] - (=10),
klasa reakcji na ogien — A1,

wytrzymatos¢ na rozcigganie sitg prostopadtg do powierzchni czotowych -
[kPa] (=20).

Styropian XPS 100- 038:

wspotczynniku przewodzenia ciepta (A < 0,038 W/m2K);

naprezenie sciskajgce przy 10% odksztatceniu wzglednym [kPa] - CS (10)
100 (2100);

nasigkliwos¢é wodg przy dtugotrwatym zanurzeniu [%] - < 0,7z%

zdolnos¢ samogasniecia — samogasnacy;

klasa reakcji na ogien — E;

Styropapa

wspotczynniku przewodzenia ciepta (A < 0,037 W/m2K);

naprezenie sciskajgce przy 10% odksztatceniu wzglednym [kPa] - CS (10)
100 (2100);

zdolnos¢ samogasniecia — samogasnacy;

klasa reakcji na ogien — E;

6. Technologia prac termomodernizacyjnych.

6.1.Wymiana stolarki okiennej

Przed pracami ociepleniowymi nalezy usungg¢ istniejgce kraty i blachy w oknach,
wymieni¢ stolarke okienng na nowg wraz z czesciowym podkuciem oraz:
- Okna piwnic — wymiana na nowe okna z PCW

Stare okna nalezy wyku¢. Dokonaé wymiany lub wymiany z czesSciowym
podkuciem zgodnie z rysunkiem zamieszczonym w projekcie. Prace nalezy
rozpoczg¢ od zdemontowania istniejgcych okien. Nastepnie krawedzie otworu
okiennego wyréwnac, wykonac¢ ewentualne podkucia. Od wewnatrz na scianie
okiennej wykonac¢ tynk, gtadz szpachlowg i powtoke malarskg nawigzujgcg do
koloru pomieszczeh. Mur licowaé od strony wewnetrznej, a ewentualne
nierownosci od strony zewnetrznej licowac zaprawg tynkarska.

Wymagania stolarki okiennej:

ramy okien wykonane z profili pieciokomorowych o wspo6tczynniku
U=1,6 W/im?K,

szyby winny posiadac¢ wspotczynnik przenikania ciepta U=1,6 W/m**K,
izolacyjno$¢ akustyczna (okna) Rw=30dB,
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- klasa wodoszczelnosci kl. 4A (150Pa),

- klasa ksztattownika PCW (ramy) kl. A,

- min. grubos¢ catkowita ksztattownikow (ramy) 70 mm,

- pakiet szybowy 4-16-4,

- detale oku¢ oraz zamkow po ustaleniu z Inwestorem,

- profile i pakiety powinny by¢ trwale nacechowane, powinny posiadac atest
Instytutu Ceramiki i Szkta.

Przed dokonaniem zamoéwienia okien wykonawca jest zobligowany do
sprawdzenia wszystkich podawanych przez projektanta wymiarow oraz ilo$ci na
budowie.

6.2.Wymiana slusarki drzwiowej

Przed pracami ociepleniowymi nalezy wymieni¢ slusarke drzwiowg na nowa.

Wymagania $lusarki drzwiowej:
- ramy drzwi wykonane z profili stalowych,
- wspotczynnik przenikania ciepta dla drzwi zewnetrznych U=1,5 W/m**K,
- klasa wodoszczelnosci kl. 4A (150Pa),
- klasa ognioodpornosci El 60
- drzwi wymieni¢ zgodnie z zestawieniem $lusarki drzwiowej,
- detale okué¢ oraz zamkdw po ustaleniu z Inwestorem.

Wraz z wymiang drzwi nalezy dokonac naprawy uszkodzonych powierzchni
osciezy zaprawg wyrownawczg, wykonac na osciezach wewnetrznych gtadz
szpachlowg. Powierzchnie nalezy zagruntowa¢ oraz wykonac¢ podwdéjng powtoke
malarskg farbg akrylowg. Farbe dobra¢ w kolorze nawigzujgcym do koloru
pomieszczenia.

Przed dokonaniem zaméwienia drzwi wykonawca jest zobligowany do
sprawdzenia wszystkich podawanych przez projektanta wymiaréw na budowie.

6.3. Ocieplenie scian piwnicznych

Roboty izolacyjne piwnic w projekcie zostaty przedstawione na przyktadzie
produktéw wg systemu wybranego producenta - Ceresit. Dopuszcza sie stosowanie
produktow (systemow) innych producentéw zgodnych z systemem ocieplen BSO oraz
spetniajgcych wymagania Instrukcji ITB 447/2009 po uzyskaniu zgody inwestora i biura
projektowego.

Przed wykonaniem prac nalezy rozebraé istniejace chodniki, wejsScia - do
odtworzenia po wykonaniu izolaciji.
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Wykonanie i zabezpieczenie wykopu

Prace ziemne nalezy w miare mozliwosci wykonac w okresie bez wystepowania
opadéw atmosferycznych, jezeli te wystgpig wykop nalezy chroni¢ przed opadami oraz
wodg gruntowg przez okrycie wykopu i wypompowywanie (na biezgco) ewentualnej
wody przedostajgcej sie do wykopu. Do prac izolacyjnych przystgpi¢ po ustgpieniu
opaddéw i osuszeniu strefy pracy.

W zwigzku z tym, iz jest nieznane uzbrojenie terenu w obrebie planowanych
prac, przy scianie prace ziemne zaleca sie prowadzi¢ metodg reczna.

Wykop proponuje sie wykonac¢ na szerokos¢ 0,8 m na poziome stanowisk
roboczych i gtebokos¢ okoto 2,8 m pod poziom terenu ( do poziomu faw
fundamentowych) . W razie potrzeby sciany wykopu zabezpieczy¢ przed osuwaniem
sie gruntu za pomocg bali drewnianych oporowych 18x18 cm wbijanych w grunt
ponizej dna wykopu na gtebokos¢ min. 70 cm oraz deskowania petnego z desek
3,2 x 16 cm. Do wykopu nalezy zapewni¢ dostep np. za pomocg drabin.

Nalezy zwroci¢ szczegolng uwage aby nie przegtebi¢ dna wykopu co mogtoby
skutkowac uszkodzeniem fundamentow i tym samym zagrozi¢ konstrukcji budynku.

Przy zasypywaniu wykopu grunt nalezy zageszczac¢: co 20 cm przy
zageszczaniu recznym, co 40 cm przy zageszczaniu mechanicznym. Wskaznik
zageszczenia gruntu 1s>0,9.

Wykonanie pionowej izolacji termicznej i przeciwwilgociowej $cian
piwnicznych

Przed pracami izolacyjnymi nalezy odpowiednio przygotowac powierzchnie. W
przypadku gdy tynk bedzie w ztym stanie z odkrytego fragmentu sciany nalezy skuc
tynk, Sciane oczysci¢ i przemy¢ preparatem grzybobojczym np. Ceresit CT-99,
nastepnie otynkowac tynkiem cementowo — wapiennym. Jezeli tynk bedzie w dobrym
stanie prace ograniczy¢ do oczyszczenia $cian | przemycia preparatem
grzybobodjczym. Krawedzie odsadzki fundamentowej nalezy oczysci¢ z gruzu i ziemi.
Podtoze powinno by¢ czyste, réwne, oczyszczone z kurzu, ttuszczu, powtok
malarskich, naciekow, smoty, resztek zaprawy i innych substancji antyadhezyjnych.

Podtoze nalezy zagruntowac¢ emulsjg bitumiczna Ceresit CP-41, a nastepnie
nanies¢ mase bitumiczng Ceresit CP-43 za pomocg pacy lub poprzez natryskiwanie,
grubos¢ warstwy powinna wynosi¢ 2,5mm. Kolejnym krokiem jest przyklejenie ptyt
izolacyjnych. Nalezy stosowac ptyty styropianu XPS o gr. 8 cm i A < 0,038 W/m?K.
Piyty przykleja¢ nanoszgc pacg zgbkowang mase bitumiczng Ceresit CP-44
rownomiernie na powierzchni ptyty. Nastepnie ptyty przytozy¢ i mocno docisng¢ do
Sciany. Ptyty z styropianu wodoodpornego nalezy stosowacC na catej powierzchni
cokotu do poziomu taw fundamentowych, tj. okoto 2,8 m pod poziom terenu.
Gruntowanie i przyklejanie ptyt izolacyjnych za pomocg Ceresit CP-43 wykona¢ do
poziomu gruntu, powyzej tego poziomu powierzchnie chtonne zagruntowac
preparatem lzoflex -Grunt, a jako zaprawe klejgca stosowac Kklej Izoflex-SK.
Powierzchnie zabezpieczy¢ folig kubetkowg, kubetkami skierowanymi do ptyty. Po
wykonaniu wszystkich prac izolacyjnych wykop nalezy zasypac - najwczesniej po 24h
po wykonaniu ostatniej warstwy.
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6.4. Ulozenie okladziny z plytek lIzoflex na cokole

Oktadzine z ptytek Izoflex nalezy utozyé na powierzchni cokotu oraz we
wnekach wejsciowych. Przed utozeniem piytek podioze nalezy zagruntowacé
preparatem gruntujgcym lzoflex-Grunt. Nastepnie nalezy nanies¢ klej lzoflex-SK
szpachlg zebatg o zebach 4 x 4 mm, przygotowujgc podtoze dla czterech rzedow
ptytek jednoczesnie. Wielkos¢ powierzchni pokrywanej klejem nalezy dopasowac do
temperatury powietrza tak, aby nie dopusci¢ do jego wysychania. Klej powinien by¢
Swiezy i wilgotny. Klejenie nalezy rozpoczg¢ od gory Sciany, oklejajgc najpierw
narozniki. Ptytki przycigC i przytozy¢ do siebie "na styk", a powstatg szczeline uzupetni¢
specjalng masg. Plytki nalezy utozy¢ wedtug ustalonego wigzania cegiet na mokrym
kleju, rownomiernie przyciskajgc, z zachowaniem odpowiednich spoin (10-12mm).
Nalezy zwroci¢ uwage, aby ptytka na catej swojej powierzchni dobrze przylegata do
pokrytej klejem Sciany, tak aby nie byto pod nig pustych przestrzeni.

Dodatkowe spoinowanie ptytek jest zbyteczne, wystarczy klej w spoinie
wygtadzi¢ wilgotnym (ale nie mokrym) pedzlem (10 mm). Nalezy pamietac, aby
wygtadzony klej szczelnie pokrywat krawedzie ptytek tak, aby nie dostata sie tam
woda.

Oktadzine [ZOFLEX nalezy klei¢ w dni bezdeszczowe, najlepiej w
temperaturze + 5 do +25 °C. Swiezo oklejone $ciany chronié¢ przed deszczem do
catkowitego wyschniecia. Okfadzin nie nalezy wykonywa¢ na podtozach
przemarznietych lub przy prawdopodobienstwie wystgpienia przymrozkow.

6.5 Ocieplenie scian zewnetrznych

Na podstawie wykonanego audytu przewidziano ocieplenie na bazie wetny
mineralnej o grubosci 14 cm (A < 0,035 W/m?K) dla $cian zewnetrznych szczytowych

oraz 12 cm (A £ 0,035 W/m?K) dla $cian zewnetrznych ostonowych
Do ocieplenia scian zewnetrznych przyjeto metode lekkg mokrg w systemie
Arsanit Therma+W. System ten sklasyfikowany jest jako nierozprzestrzeniajgcy ognia
(NRO). Dopuszcza sie stosowanie produktéw (systemow) innych producentéw o
parametrach technicznych poréwnywalnych bgdz lepszych. Wszystkie inne produkty
zastosowane do termomodernizacji budynku niz wymienione w projekcie powinny by¢é
zgodne z ITB 447/2009 oraz powinny by¢ przewidziane do zastosowania do ocieplen

budynku w technologii BSO.

UWAGA:
1. Przed ociepleniem nalezy skuc istniejgcg oktadzine z cegiet.
2. Podczas prac termomodernizacyjnych nalezy uwzgledni¢ wyrownanie
elementow wystajgcych przed lico elewacji szczytowych wzgledem siebie,
tak aby zachowac¢ jedng grubos¢ wzgledem elewacji (Fot. 5).
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Fot.6. Schemat wyréwnania i ocieplenia

Roboty przygotowawcze

e Zabezpieczenie przed zabrudzeniem stolarki i Slusarki okiennej i drzwiowe;j
folig,

¢ Usuniecie z elewac;ji znajdujgcych sie tam instalacji domofonowej, przewodow,
lamp oswietleniowych, anten oraz innych instalacji i szyldow celem ponownego
montazu po ociepleniu. Znajdujgce sie przewody antenowe nalezy przetozy¢
lub prowadzi¢ podtynkowo w rurach ochronnych typu peszel.

e Demontaz instalacji odgromowej ( bez odzysku ) i zamontowanie nowych po
ociepleniu

e Demontaz stalowych parapetéw zewnetrznych (bez odzysku), i zamontowanie
nowych po ociepleniu
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e Demontaz rynien ( bez odzysku) i zamontowanie nowych po ociepleniu

e Zbicie tynkéw

e Prace wykona¢ po wczesniejszym uzgodnieniu z witasciwymi osobami
(mieszkancy, zaktad energetyczny, administracja budynku),

Przygotowanie podioza

Podtoze powinno by¢ stabilne, nosne, suche, czyste, pozbawione elementéw
zmniejszajgcych przyczepnos$c¢ (kurz i pyt itp. oczysci¢ szczotkami, powietrzem, wodg
pod cisnieniem nawet z uzyciem detergentéw). Podtoza pylgce lub silnie nasigkliwe,
nierownomiernie chtonne oraz piaszczgce zagruntowac. Stabo przyczepne, tuszczgce
sie powtoki malarskie nalezy usungc.

Zaleca sie wykonac proby przyczepnosci zaprawy klejowej do sciany poprzez
wklejenie i zerwanie ptyty termoizolacyjnej w kilku miejscach na kazdej elewaciji -
wskazanych przez Inspektora nadzoru. Przyczepnos¢ powinna by¢ niemniejsza niz
0,08 MPa.

Nierownosci, defekty i ubytki sku¢ lub ewentualnie wyréwnaé zaprawag
tynkarskg (podtoze powinno by¢ rowne w zakresie odchylen powierzchni i krawedzi).
Jesli nierownosc¢ przekroczy 20 mm, nalezy zastosowacC materiat termoizolacyjny
0 odpowiedniej (zmiennej) grubosci.

Mocowanie plyt z wetny mineralnej

Naktadanie kleju Lanamik LW: powierzchnie ptyt nalezy przeszpachlowac
cienkg warstwg zaprawy na tzw. ,zdarcie” i po jej wstepnym zwigzaniu naniesc
zaprawe na catg powierzchnie ptyty przy pomocy pacy zebatej 8-12 mm tak, aby po
przeklejeniu tworzyta warstwe o grubosci 2-7 mm. Na podtozach nieréwnych, po
wstepnym zwigzaniu warstwy zaprawy, przykleja¢ ptyte standardowa metodg
obwodowo-punktowg. Polega ona na naniesieniu zaprawy kielnig po obwodzie ptyty,
wzdtuz jej krawedzi pasem o szerokosci okoto 3-5 cm. Dodatkowo na srodku ptyty
nalezy natozy¢ od 3 do 6 plackow zaprawy tak, aby w sumie zaprawa pokrywata co
najmniej 40% powierzchni ptyty, a po docisnieciu do sciany co najmniej 60%. Metody
obwodowo-punktowej nie nalezy stosowac¢ do wetny lamelowe;j.

Nie wczesniej niz po 24 godzinach od przyklejenia ptyt izolacyjnych: szczeliny
miedzy ptytami szersze niz 2 mm wypetni¢ odpowiednio dopasowanymi paskami
materiatu izolacyjnego oraz wykona¢ mocowanie mechaniczne poprzez zastosowanie
termodybli.

Nalezy stosowac odpowiednig ilo$¢ kotkow:

- 4 szt/m? — na powierzchni elewacji wtgcznie z cokotem nad poziomem gruntu
do wysokosci 8 m,

- 8 szt/m? — w obszarze 1,5 m od narozy budynku(przy H<8m) oraz od 8 m do
24 m,
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Zalecana dtugosc¢ kotkébw 200 mm, min. gtebokos¢ zakotwienia w scianie: 40 mm,
zalecana 60 mm. Nalezy stosowa¢ kotki do mocowania welny mineralnej
zakwalifikowane do klasy odpornosci ogniowej jako niepalne.

Wykonanie warstwy zbrojonej siatka

Warstwe zbrojong wykonuje sie poprzez naciggniecie pacg zebatg zaprawy
THERMA+ TW na warstwie ocieplenia i nastepnie zaszpachlowanie na gtadko siatki
z wtokna szklanego w pionowych pasach. Wzmocnienie nalezy wykona¢ podwadjng
siatkg zbrojgcag na catej wysokosci budynku.

Tkanina powinna by¢ rownomiernie napieta, nie wykazywac pofatdowan a kolor
i wzér siatki zatopionej w masie szpachlowej nie mogg by¢é widoczne. Warstwa
zbrojona pojedynczg tkaning powinna mie¢ grubos¢ 3-5mm. Sgsiednie pasy tkaniny
nalezy uktada¢ na zaktad co najmniej 10cm. Przy narozach otworéw drzwiowych i
okiennych na ptytach izolacyjnych przed wykonaniem wtasciwej warstwy zbrojonej
nalezy naklei¢ pod katem 45° dodatkowe kawatki tkaniny zbrojgcej o wymiarach
35x20cm. Zapobiega to powstawaniu rys i peknie¢ na elewacji budynku. W celu
zwiekszenia odpornosci warstwy termoizolacji na uszkodzenia mechaniczne, na
wszystkich narozach pionowych budynku oraz na narozach o$ciezy drzwi i okien,
nalezy wklei¢ aluminiowe listwy naroznikowe z siatka.

Wykonanie warstwy gruntujacej

Naktadanie podktadowej masy tynkarskiej Arte-Grunt: mase podkiadowg Arte-
Grunt nalezy rozprowadzi¢ na przygotowanym podtozu (robwnomiernie na catej
powierzchni) przy powierzchni watka lub pedzla. Nie nalezy naktada¢ masy w
temperaturze ponizej +5°C. Tynkowanie powierzchni mozna rozpoczgc¢ po catkowitym
wyschnieciu masy, tj. po uptywie ok. 4+6 godzin od momentu jej naniesienia.

Wykonanie wyprawy z tynku cienkowarstwowego Arsanit Arte-Tynk
nanoSN

Tynk natozy¢ na podtoze przy pomocy gtadkiej pacy nierdzewnej na grubos¢
ziarna, nadmiar zebra¢. W zaleznosci od warunkéw aplikacji po odpowiednim czasie
zatrze tynk pacg z tworzywa sztucznego na zgdang fakture. Po krétkim czasie , kiedy
masa nie klei sie do narzedzia , nadac tynkowi fakture przy pomocy ptasko trzymane;j
packi z tworzywa sztucznego. Tynk mozna zacieraC w pionie, poziomie ruchem
okreznym lub na krzyz, uzyskujgc dzieki temu rézne faktury. Tynk nalezy naktadaé
metodg ,mokre na mokre” w celu uniknigcia widocznych odcie¢. Stara¢ sie tak
planowac¢ prace, aby fgczenia technologiczne zaplanowa¢ np. w naroznikach i
zatamaniach. Tynkowana powierzchnie nalezy chroni¢ , zarbwno w trakcie prac jak i
po wykonaniu wyprawy. Czas wysychania zalezy od podtoza i otoczenia i waha sie od
12 do 48 godzin. Podczas wykonywania prac i wysychania tynku temperatura powinna
wynosi¢ +5°C do +25°C.
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6.5. Ocieplenie stropodachu

Przed ociepleniem dachu nalezy zerwac istniejgcg pape asfaltowg z powierzchni
dachu. Papa przeznaczona do utylizacji na wysypisku. Ocieplenie stropodachéw nad
poddaszami wykonac przy pomocy styropapy obustronnie laminowanej o gr. 18 cm i
wspotczynniku A=0,037 W/m?*K.

Przygotowanie podtoza

Istniejgce warstwy w celu polepszenia przyczepnosci podtoza powierzchnie
zagruntowac srodkiem bitumicznym np. ICOPAL — Siplast Primer. Po zagruntowaniu
podtoza musi ono dobrze wyschngé, tworzac jednolita powloke. Srodek gruntujgcy
nalezy wciera¢ za pomocg szczotki lub watka w suche, czyste i dojrzate podtoze.
Zdemontowac istniejgce obrdobki blacharskie.

Mocowanie plyt za pomoca kleju

Klejenie ptyt klejami bitumicznymi trwale plastycznymi np. swisspor BITERM
STICK. Klej nanosimy na podtoze lub bezposrednio na ptyty zgodnie z zaleceniami
producenta kleju lub w strefie wewnetrznej 2 pasy szerokosci 40-50 mm/m?, w strefie
brzegowej 3 pasy szerokosci 40-50 mm/m?, a w strefie naroznej 4 pasy szerokosci
40-50 mm/m?2. Przy uktadaniu ptyt nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na prawidiowe
dopasowanie i docisniecie ptyt. Nalezy réwniez pamieta¢ o uktadaniu ptyt na tzw.
mijanke.

UWAGA:

Zaktady mozna podklei¢ lub pozostawi¢ do samoczynnego zwulkanizowania sie
pod wptywem grzania papy podktadowej. Zgrzewanie zaktadow moze doprowadzi¢ do
wytopienia termoizolacji. Przy grzaniu pap nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na
prawidlowy sposob kierowania bezposredniego ptomienia. Strumien ptomienia
kierujemy na rolke przygrzewanej papy, wytapiajgc bitum. Kierowanie bezposredniego
strumienia ognia na pape stanowigcg laminat grozi przepaleniem zaréwno papy
stanowigcej laminat, jak i styropianowego rdzenia.

W strefie naroznej i brzegowej zaleca sie dodatkowe mocowanie teleskopowymi
tacznikami mechanicznymi ze wzgledu na mozliwos¢ poderwania ptyt przez wiatr.

Montaz za pomoca teleskopowych tagcznikéw mechanicznych

Metoda mechaniczna polega na uzyciu fgcznikow teleskopowych. Dla podtoza
betonowego nalezy stosowac fgczniki sktadajgce sie z teleskopu, wkretu i kotka
rozporowego. Orientacyjny rozkiad tgcznikbw mechanicznych na ptytach w strefie
wewnetrznej 3 sztuki, w strefie brzegowej 6 sztuk, w strefie naroznej 9 sztuk.

Wykonanie warstwy wierzchniej dachu.

Jako warstwe wierzchnig nalezy stosowacC pape zgrzewalng wierzchniego
krycia. Pape nalezy zgrzewac na catej powierzchni dachu. Przy matych pochyleniach
dachu do 10% papy nalezy ukfadaé pasami rownolegtymi do okapu. Przed utozeniem
papy nalezy jg rozwing¢ w miejscu, w ktorym bedzie zgrzewana, a nastepnie po
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przymiarce (z uwzglednieniem zaktadu) i ewentualnym koniecznym przycieciu zwingc
ja z dwdéch koncow do srodka. Miejsca zaktadow na utozonym wczesniej pasie papy
(z ktérym tgczona bedzie rozwijana rolka) nalezy podgrzac¢ palnikiem i przeciggngé
szpachelkg w celu wtopienia posypki na catej szerokosci zakfadu (12-15cm).
Zasadnicza operacja zgrzewania polega na rozgrzaniu palnikiem podtoza oraz
spodniej warstwy papy, az do momentu zauwazalnego wyptywu asfaltu z
jednoczesnym powolnym i rbwnomiernym rozwijaniem rolki. Miarg jakosci zgrzewu jest
wyptyw masy asfaltowej o szerokosci 0,5-1,0 cm na catej dtugosci zgrzewu. W
przypadku gdy wyptyw nie pojawi sie samoistnie wzdtuz brzegu rolki, nalezy docisng¢
zakfad. Brak wyptywu masy asfaltowej swiadczy o niefachowym zgrzaniu papy.
Arkusze papy nalezy fgczy¢ ze sobg na zaktady: podtuzny 8-10 cm, poprzeczny
12-15 cm.

Zaktady powinny by¢ wykonywane zgodnie z kierunkiem sptywu wody i zgodnie
z kierunkiem najczesciej wystepujgcych w okolicy wiatrow. Zaktady nalezy wykonywac
ze szczegolng starannoscig. Po utozeniu kilku rolek i ich wystudzeniu nalezy sprawdzi¢
prawidtowos¢ wykonania zgrzewow. Miejsca Zle zgrzane nalezy podgrza¢ (po
uprzednim odchyleniu papy) i ponownie skleic.

Prace z uzyciem pap asfaltowych zgrzewalnych, mozna prowadzic
w temperaturze nie nizszej niz 0°C. Nie nalezy prowadzi¢ prac dekarskich
w przypadku mokrej powierzchni dachu, jej oblodzenia, podczas opadow
atmosferycznych oraz przy silnym wietrze.

W miejscu potgczenia pofaci dachowej ze sciang przymocowac ptyty OSB.
Wykona¢ obrobke z blachy stalowej powlekanej grubosci 0,7mm i wprowadzi¢ jg na
pota¢ dachowg na odlegtos¢ min. 15cm. Styk obrobki blacharskiej z izolacjg termiczng
nalezy przestoni¢ paskiem papy. Brzeg papy w poblizu zagiecia blachy okapowe;j
przycisngC w czasie zgrzewania watkiem i dokfadnie sprawdzi¢, czy nastapit wyptyw
masy asfaltowej.

Zastosowac pape o parametrach nie gorszych niz:

- sita zrywajgca na pasku szer. 5 cm wzdtuz / w poprzek 800N/600N,
- wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu wzdtuz i poprzek 40%,

- gietkos¢ w obnizonych temperaturach na watku @30 mm - 25°C,

- odpornos¢ na dziatanie wysokiej temp., w ciggu 2h +100°C,

- grubos$c¢ papy: 5,2+0,2mm,

- kolor szary,

- zawarto$¢ asfaltu modyfikowanego elastomerem SBS 3000g/m?.

Wykonanie potaczenia potaci dachowej z elementami pionowymi.

Obrébke katowg potaczenia potaci dachowej z elementami pionowym nalezy
wykonac¢ w systemie dwuwarstwowym (papa podktadowa i nawierzchniowa).

Na pionowych elementach tj. uskok dachu, kominy powierzchnie nalezy
réwniez zagruntowaé srodkiem asfaltowym np. ICOPAL — Siplast Primer na wysokos¢
min. 20cm. Aby nie zatamywac papy pod kgtem 90° oraz zapobiec odklejeniu sie papy
na krawedzi styku potaci dachowej z powierzchnig pionowg stosuje sie listwy
styropianowe laminowane papg o przekroju trojkgtnym 10x10cm tzw. IZOKLINY.
Zgrzew papy podktadowej poza IZOKLINEM, zaréwno na pofaci dachowej, jak i na

25



PROJEKT TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO WRAZ Z PRACAMI

TOWARZYSZACYMI PRZY ULICY ELFOW 32 W TYCHACH

elemencie pionowym, powinien wynosi¢ min 12 cm. Aby zapobiec miejscowemu
zgrubieniu, wyprowadza sie pape nawierzchniowg ok. 10c m poza krawedz papy
podktadowej. Na powierzchni pionowej pape nalezy dodatkowo przymocowac listwg
dociskowg (odlegtos¢ pomiedzy punktami zamocowan ok. 25 cm). Styk listwy ze
Sciang wypetniamy uszczelniaczem na bazie bitumu DEN BRAVEN ROOFPLAST.

6.6. Remont kominow

Prace zwigzane z remontem kominow wykona¢ zgodnie z ponizszymi

instrukcjami:

Zabezpieczenie przed uszkodzeniami powierzchni dachu w obrebie komina
ptytami pilsniowymi,

Rozebranie istniejgcych czap kominowych,

Skucie luznych fragmentow istniejgcego tynku,

Ewentualne podwyzszenie komindw,

Gruntowanie powierzchni komina preparatem Arte-Grunt,

Przyklejenie ptyt z wetny mineralnej gr. 5 cm od poziomu potaci dachowe;j. Ptyty
przyklejaCc na zaprawe Lanamik LW. Gotowg zaprawe nalezy nakfadac kielnig
po obwodzie ptyty pasmem o szerokosci 3+4 cm i kilkkoma plackami o srednicy
ok. 8 cm. Nastepnie bezzwtocznie trzeba przytozy¢ ptyte do Sciany i docisngc¢
uderzeniami dtugiej pacy. Prawidtowo natozona zaprawa po docisnieciu ptyty
pokrywa min. 40% jej powierzchni. Ptyty nalezy mocowaé Scisle jedna przy
drugiej.

Wykonanie warstwy zbrojnej. Zaprawe THERMA+ TW rozprowadzac¢ na
powierzchni komina warstwg grubosci 2+3 mm za pomocg gtadkiej, stalowej
pacy. Na swiezg zaprawe naktadac siatke z wtdkna szklanego (z zachowaniem
zaktadow 10 cm), a nastepnie nanosi¢ drugg warstwe zaprawy grubosci 1+2
mm i rdwno zagtadzac¢ powierzchnig, tak by siatka przestata by¢ widoczna.
Czape przykrywajgcg komin wykona¢ z zbrojonego betonu C16/20
w deskowaniu. Beton do wykonania czapy powinien zawiera¢ dodatek
uszczelniajgcy, ktéry poprawia mrozoodpornos¢. Czapa powinna wystawac ok.
5-6cm poza obrys komina i powinna mie¢ przy krawedzi okapnik. Czapy
uktadac¢ na warstwie poslizgowej z papy asfaltowej. Dodatkowo powierzchnie
czapy zabezpieczy¢ poprze dwukrotne naniesienie emulsji IcoPal Simplast
Primer,

Wykonanie izolacji z papy w obrebie czap kominowych

Na powierzchni komina powyzej potaci dachowej wykona¢ wyprawe z tynku
Arsanit Arte- Tynk nano SN.

Wokot komindw nalezy uszczelnié miejsca, gdzie przechodzg on przez potac
dachowa.

Montaz nasad kominowych typu H i kratek wentylacyjnych,

Na otworach wentylacyjnych zamontowac siatke ostaniajgcg wlot komina.

Po wykonaniu prac zwigzanych z remontem komindw konieczny jest przeglad i
odbiér komindw przez mistrza kominiarskiego
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UWAGA:

Podczas remontu nalezy zwrdci¢ uwage czy po ociepleniu przewody kominowe
bedg wyprowadzone ponad dach na wysokoS¢ zabezpieczajgcg przed
niedopuszczalnym zaktéceniem ciggu. W przypadku gdy wysoko$¢ komina ponad
dach po ociepleniu bedzie niewystarczajgca nalezy go podwyzszy¢ na wysokosc¢
zgodng z WT20109.

Wymiana wywiewek kanalizacyjnych
Wywiewki kanalizacyjne nalezy wymieni¢ na nowe z PCV. WysokoS¢ na jaka
powinny by¢ wyprowadzone nie moze byC nizsza niz poziom nasad kominowych,
a odlegtos¢ od kominéw nie mniejsza niz 30 cm.

6.6 Remont balkonow

Remont balkonéw budynku

Z powierzchni balkonéw nalezy zerwac istniejgcg posadzke, rozebrac istniejgcg
wylewke betonowg, warstwe spadkowg i obrobke blacharskg, nastepnie powierzchnie
wyréwnac i oczysci¢. Natozy¢ warstwe kontaktowg z preparatu Ceresit CC81. Na tak
przygotowanej powierzchni uformowac¢ warstwe spadkowsg, o grubosci min. 3cm, ze
spadkiem 2%, z szybko twardniejgcej masy posadzkowej Ceresit CN-87. Na
krawedziach zamknietych, w styku z elementami obudowy balkonu, warstwa jastrychu
musi by¢ oddylatowana od elementow pionowych.

Na powierzchnie jastrychu nalezy natozy¢ izolacje przeciwwodng Ceresit
CR 166. Na krawedzi ptyty nalezy zamontowaé profil okapnikowy z profilu
systemowego Ceresit CL30.W linii na styku jastrychu ze sciang budynku oraz w linii
profilu okapowego, w warstwe izolacji nalezy wklei¢ tasme uszczelniajgcg Ceresit
CL-152. Posadzke na balkonie nalezy utozy¢ z mrozoodpornych i antyposlizgowych
ptytek gressowych w kolorze szarym. Ptyty sg narazone na bardzo duze wahania
temperatur, dlatego zaleca sie stosowanie elastycznej zaprawy klejgcej
Ceresit CM-16. Na powierzchni ptyty utozy¢ ptytki ceramiczne 30x30cm kolor szary
klasy PEI3 i R11. Jako fuge stosowac fuge elastyczng szarg Ceresit CE43 o szerokosci
4mm.

Ptyte balkonu od spodu i czota ociepli¢ styropianem gr. 2-3cm oraz wykonczyc¢
tynkiem silikonowym analogicznie jak elewacje budynku. Nalezy jednak pamigta¢ aby
nie wywijac siatki z spodniej czesci ptyty na elewacje budynku. Przy wykonywaniu
warstwy zbrojonej ocieplenia (klej + siatka) do dolnej krawedzi czota ptyty balkonowej
nalezy przymocowaé profil okapnikowy PCV z siatkg. Sciany boczne galerii graniczace
z pomieszczeniami nalezy ociepli¢ styropianem gr. 12 cm.

Wymiana balustrad balkonowych

Nalezy zdemontowac wszystkie istniejgce balustrady balkonow.
W miejsce balustrad balkonéw proponuje sie zamontowaé nowe balustrady stalowe z
wypetnieniem z ptyt laminowanych HPL gr. 8 mm np. firmy Trespa. Propozycje
balustrad przedstawiono na Rys. 27-28. Nalezy pamieta¢ o tym, ze ptyty laminowane
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kurczg sie w niskiej i rozszerzajg w wysokiej wilgotnosci. Mocujgc ptyte do konstrukgji
stosowac zasade jednego punku statego, gdzie Srednica otworu rowna jest srednicy
trzpienia wkretu lub nitu i pozostatych punktéw ruchomych, gdzie srednica otworu
rowna jest 1,5 srednicy trzpienia wkretu lub nitu. Wolng przestrzeh w otworze nalezy
wypetni¢ tulejg dystansowg z kotnierzem a w punkcie statym stosowac elastyczng
podkfadke.

Nalezy pamietaé aby przed zaméwieniem balustrad dokonaé¢ doktadnych
pomiaréw balkonéw oraz aby wysokos¢ balustrady ponad wykonczonag
powierzchnie balkonéw wynosita minimum 1,1m. Zaleca sie, aby kolor balustrad
dopasowaé¢ do koloréw palety RAL- 9007 natomiast ptyty laminowane HPL
wedtug wzornika np. firmy Trespa.

6.8 Wykonanie obrébek blacharskich, orynnowania

Przed przystgpieniem do ocieplania scian zewnetrznych nalezy zdemontowac
istniejgce obrobki blacharskie, parapety, orynnowanie. Po wykonaniu ocieplenia
zamontowa¢ nowe elementy obrébek wykonane z blachy stalowej powlekanej
gr. 0,7mm z powtokg w kolorze zgodnym z kolorystykg budynku zawartg w projekcie.
Przed zamontowaniem parapetow zewnetrznych dokonaé ewentualnego podkucia
muru podokiennego, wykonaé warstwe spadkowg, powierzchnie oczyscic,
zagruntowac i ociepli¢ styropianem gr.2-3cm. Nalezy pamieta¢ o obmiarach z natury.
Parapety wypusci¢ poza lico sciany ok. 5cm. Styk potgczenia tynku strukturalnego
i blachy zabezpieczy¢ uszczelniaczem poliuretanowym. Nie dopuszcza sie wykonania
parapetow okiennych fgczonych z dwoch i wiecej elementéw blachy. Sztywnosé
parapetu mozna poprawi¢ poprzez zastosowanie odpowiednio wyprofilowanego
stalowego ptaskownika 30x3 mm.

Orynnowanie wymieni¢ na nowe z blachy stalowej powlekanej o srednicach jak
dla stanu istniejgcego: rynna — @150mm, rury spustowe - @120mm. Orynnowanie
prowadzi¢ po istniejgcych trasach. Istniejgce czyszczaki wymieni¢ na nowe z PCV
0 @120mm tgczone metodg wciskowg. Wpusty do kanalizacji deszczowej odsungé¢ od
budynku o grubos¢ warstwy docieplenia zastosowanego na budynku i zamontowac do
istniejgcych przytgczy kanalizacyjnych wykorzystujgc do tego celu odpowiednie
ksztattki. W miejscach potgczen zastosowacé uszczelniacz.

6.9 Prace towarzyszace

¢ Wykonanie opaski zwirowej o szerokosci 0,50m na podsypce z ubitego piasku
grubosci 10cm. Opaske zakohczy¢ obrzezem betonowym 24x8x100cm.
Opaske wykona¢ ze spadkiem minimum 2% od budynku.

e Odtworzenie instalacji odgromowej Scian i dachu. Montaz z materiatow
o parametrach jak dla stanu istniejgcego: przewdd Fe/Zn @8mm, zgodnie
z normg PN-IEC 61024-1:2001. Przed demontazem dokona¢ inwentaryzacji,
instalacje nalezy prowadzi¢ po $ladzie istniejgcej. Zwody pionowe prowadzic¢
w rurach do instalacji odgromowej. Zamontowa¢ nowe skrzynki kontrolne
Sprawdzi¢ stan techniczny przewodow, ztgczy oraz uziomoéw i w razie potrzeby
wymieni¢ na nowe. Po odtworzeniu instalacji dokonaé pomiaréw kontrolnych,
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e Montaz daszkow systemowych Icopal Markiza Fastlock 120 nad balkonami
ostatniej kondygnaciji (Zat.4) ,

e Demontaz i ponowny montaz zadaszenia nad wejsciem,

e Przetozenie instalacji domofonowej na ocieplenie,

e Montaz oswietlenia nad wejsciem,

¢ Wymiana balustrad

e Wymiana wraz z przetozeniem na ocieplenie skrzynek instalacji elektrycznej i
gazowej,

e Zamurowanie kratek wentylacyjnych stropodachu

¢ Wykonanie anteny zbiorowe]
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7. Charakterystyka energetyczna budynku

CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA
BUDYNKU

BUDYNEK OCENIANY

RODZAJ BUDYNKU

Mieszkalny

PRZEZNACZENIE BUDYNKU Wielorodzinny

TYCHY, ELFOW 32

ADRES BUDYNKU

ROK ODDANIA DO UZYTKOWANIA BUDYNKU 1964

METODA WYZNACZANIA Metoda obliczeniowa
CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNE]

POWIERZCHNIA POMIESZCZEN O REGULOWANE] 31 18,10
TEMPERATURZE POWIETRZA

(POWIERZCHNIA OGRZEWANA LUB CHLODZONA) Af[m2]

POWIERZCHNIA UZYTKOWA [m2] 3118,10

STACJA METEOROLOGICZNA, WEDEUG KTOREJ DANYCH Katowice

OBLICZANA JEST CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA

OCENA CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNEJ BUDYNKU

. WYMAGANIA DLA NOWEGO BUDYNKU WEDLUG

WSKAZNIK CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNEJ OCENIANY BUDYNEK I G AT Y SOOI Ch
WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA _ .
ENERGIE UZYTKOWA EU = 68,3 kWh/(m2-rok)
WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA _ .
ENERGIE KOKCOWA EK = 93,4 kWh/(m2-rok)
WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA _ . _ .
NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA EP = 114,8 kWh/(m2-rok) EP = 85,0 kWh/(m2-rok)
JEDNOSTKOWA WIELKOSC EMISII CO2 ECO2 = 0,029 t CO2/(m2°rok)
UDZIAL ODNAWIALNYCH ZRODEE ENERGII W ROCZNYM | jn7p — 0.0 %
ZAPOTRZEBOWANIU NA ENERGIE KONCOWA - v

WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA EP [kWh/(m2-rok)]

EP - budynek oceniany
114,8 kWh/(m?-rok)

o 50 100 150 200
" 1 1 1
Wg wymagan WT 2017 2
budynek nowy

250 300 350 400 450 500 >500
! s

OBLICZENIOWA ROCZNA ILOSC ZUZYWANEGO NOSNIKA ENERGII LUB ENERGII PRZEZ BUDYNEK

SYSTEM TECHNICZNY RODZA O ey N A 11 | JEDNOSTKA/ (m2-rok)
OGRZEWCZY Energia cieplna z sieci cieptowniczej. 0,187|GJ
Energia elektryczna. 0,914{kWh
PRZYGOTOWANIA CIEPLE] WODY Gaz ziemny - warto$¢ opatowa z RMS 12.09.2008. 4,252\ m3
UZYTKOWE]
CHLODZENIA
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PODSTAWOWE PARAMETRY TECHNICZNO-UZYTKOWE BUDYNKU

LICZBA KONDYGNACII BUDYNKU 10 + piwnice
KUBATURA BUDYNKU [m3] 15010,0
KUBATURA BUDYNKU O REGULOWANE] TEMPERATURZE 8574,80

POWIETRZA [m3]

PODZIAt POWIERZCHNI UZYTKOWE) BUDYNKU

MIESZKALNA: 100,0% NIEMIESZKALNA: 0,0%

TEMPERATURY WEWNETRZNE W BUDYNKU 20°C
W ZALEZNOSCI OD STREF OGRZEWANYCH
RODZAJ KONSTRUKCII BUDYNKU uprzemystowiona
WSPOLCZYNNIK PRZENIKANIA
PRZEGRODY BUDYNKU NAZWA PRZEGRODY OPIS PRZEGRODY CIEPLA PRZEGRODY U [W/m2-K]
UZYSKANY WYMAGANY
Drzwi zewnetrzne Drzwi zewnetrzne stalowe 1,500 1,500
Drzwi zewnetrzne Drzwi zewnetrzne 2,800 b/w
Okna klatki schodowej |Okna zewnetrzne PCW 1,600 1,600
Okna mieszkan Okna zewnetrzne PCW 1,300 1,100
Okna piwniczne Okna zewnetrzne PCW 1,600 1.600
Strop nad piwnica Strop ciepto do dotu 27,0 cm 1,818 0,250
Stropodach Stropodach ocieplony styropapg o grubosci 18 cm 0,171 0,180
(A<0,037 W/mK).
Sciany wewnetrzne Sciana wewnetrzna 1,172 1,000
Sciany zewnetrzne klatki| Sciana zewnetrzna ocieplone przy uzyciu styropianu 0,222, 0,450
schodowej ostonowe
Sciany zewnetrzne klatki| Sciana zewnetrzna ocieplone przy uzyciu styropianu 0,254 0,450
schodowej szczytowe
Sciany zewnetrzne Sciana zewnetrzna ocieplone metodg BSO z uzyciem 0,225 0,230
ostonowe wetny mineralnej o grubosci 12 cm (A<0,035 W/mK).
éciany zewnetrzne Sciana zewnetrzna ocieplone metodg BSO z uzyciem 0,382 0,450
piwniczne styropianu XPS o grubosci 8 cm (A<0,038 W/mK).
Sciany zewnetrzne Sciana zewnetrzna ocieplone metodg BSO z uzyciem 0,226 0,230
szczytowe wetny mineralnej o grubosci 14 cm (A<0,035 W/mK).
SREDNIA
ELEMENTY SKEADOWE
SYSTEM OGRZEWANIA OPIS SEZONOWA
SEuTL SPRAWNOSC
WYTWARZANIE CIEPLA WEZEL CIEPLNY - kompaktowy z obudowg - powyzej 100 kW 0,99
PRZESYL CIEPEA OGRZEWANIE CENTRALNE WODNE - z lokalnego zrodta ciepta 0,90
usytuowanego w ogrzewanym budynku - z zaizolowanymi przewodami,
armaturg i urzadzeniami - w pomieszczeniach nieogrzewanych
AKUMULACIA CIEPEA BRAK ZASOBNIKA BUFOROWEGO 1,00
REGULACIA T WYKORZYSTANIE | CENTRALNE OGRZEWANIE - grzejniki cztonowe/ptytowe - z regulacjg 0,88
aizReR centralng - i miejscowg (zakres P - 2 K)
SYSTEM PRZYGOTOWANIA SREDNIA
CIEPLE] WODY ELEMEggTi':,ILSDOWE OPIS ROCZNA
UZYTKOWEJ SPRAWNOSC
WYTWARZANIE CIEPLA Przeptywowy podgrzewacz gazowy - z zaptonem elektrycznym 0,85
PRZESYL CIEPEA MIEJSCOWE PRZYGOTOWANIE - w jednym pomieszczeniu - dla grupy 0,80
punktéw poboru - bez obiegdw cyrkulacyinych
AKUMULACIA CIEPLA Brak zasobnika 1,00
SREDNIA
ELEMENTY SKEADOWE
SYSTEM CHLODZENIA OPIS SEZONOWA
SR SPRAWNOSC
WYTWARZANIE CHEODU
PRZESYt. CHLODU
AKUMULACIA CHLODU
REGULACIA I WYKORZYSTANIE
CHEODU

WENTYLACIA

Wentylacja naturalna.
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SYSTEM WBUDOWANEJ INSTALACII OSWIETLENIA

Nie.

INNE ISTOTNE DANE DOTYCZACE BUDYNKU

.

WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA ENERGIE UZYTKOWA EU [kWh/(m2-rok)]

OGRZEWANIE CIEPLA WODA OSWIETLENIE
I WENTYLACIA UZYTKOWA oDz WBUDOWANE U
[kWh/(m2rok)] 40,7 27,5 0,0 68,3
UDZIAL [%] 59,7 40,3 0,0 100,0

| WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA ENERGIE UZYTKOWA EU:

68,3 kWh/(m2-rok) |

WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA ENERGIE KONCOWA EK [kWh/(m2:rok)]

: OGRZEWANIE CIEPLA WODA OSWIETLENIE
RODZAJ NOSNIKA ENERGII LUB ENERGII eI T CHLODZENIE RO GRS SUMA

SYSTEMY CIEPLOWNICZE LOKALNE - ciepto z 52,0 0,0 0,0 52,0
cieptowni weglowej

PALIWA - Gaz ziemny 0,0 40,5 0,0 40,5
SIEC I_ELEKTROENERGETYCZNA SYSTEMOWA - 0,9 0,0 0,0 0,9
Energia elektryczna

SUMA [kWh/(m2rok)] 52,9 40,5 0,0 93,4
UDZIAL [%] 56,6 43,4 0,0 100,0

| WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA ENERGIE KONCOWA EK:

|

93,4 kWh/(m2'rok) |

WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA EP [kWh/(m2:rok)]

' OGRZEWANIE CIEPLA WODA OSWIETLENIE
RODZAJ NOSNIKA ENERGII LUB ENERGII AT SR RO CHELODZENIE TS OWANE SUMA

S.YSTEMY CIEPLOWNICZE LOKALNE - ciepto z 67,6 0,0 0,0 67,6
cieptowni weglowej

PALIWA - Gaz ziemny 0,0 44,5 0,0 44,5
SIEC I_ELEKTROENERGETYCZNA SYSTEMOWA - 2,7 0,0 0,0 2,7
Energia elektryczna

SUMA [kWh/(m2rok)] 70,3 44,5 0,0 114,8
UDZIAL [%] 61,2 38,8 0,0 100,0

114,8 kWh/(m2-rok) |

ZALECENIA DOTYCZACE OPLACALNE] EKONOMICZNIE I WYKONALNEJ TECHNICZNIE POPRAWY CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNE]
BUDYNKU W ZAKRESIE:

1) PRZEGROD BUDYNKU W PRZYPADKU PLANOWANIA ROBOT BUDOWLANYCH POLEGAJACYCH NA OCIEPLENIU BUDYNKU, OBEJMUJACYCH PONAD 25% POWIERZCHNI PRZEGROD
ZEWNETRZNYCH TEGO BUDYNKU

Bez uwag

| WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA EP: |

2) SYSTEMOW TECHNICZNYCH W BUDYNKU W PRZYPADKU PLANOWANIA ROBOT BUDOWLANYCH POLEGAJACYCH NA OCIEPLENIU BUDYNKU, OBEJIMUJACYCH PONAD 25%
POWIERZCHNI PRZEGROD ZEWNETRZNYCH TEGO BUDYNKU

Bez uwag

3) PRZEGROD BUDYNKU NIEZALEZNIE OD PLANOWANYCH ROBOT BUDOWLANYCH, O KTORYCH MOWA W PKT 1
Bez uwag

4) SYSTEMOW TECHNICZNYCH W BUDYNKU LUB CZESCI BUDYNKU NIEZALEZNIE OD PLANOWANYCH ROBOT BUDOWLANYCH, O KTORYCH MOWA W PKT 2
Bez uwag

5)  INNYCH UWAG DOTYCZACYCH POPRAWY CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNEJ BUDYNKU (W TYM WSKAZANIE, GDZIE MOZNA UZYSKAC SZCZEGOLOWE INFORMACIE
DOTYCZACE OPEACALNOSCI EKONOMICZNE] ZALECEN ZAWARTYCH W SWIADECTWIE ORAZ INFORMACIE, DOTYCZACA DZIALAN, JAKIE NALEZY PODJAC W CELU WYPEENIENIA
ZALECEN)

Charakterystyka energetyczna obliczona dla budynku w stanie projektowanym. Po projektowanej termomodernizacji budynek spetnia
wymagania WT2017 i w my$l par. 328 i 329 jest mozliwe utrzymanie jego zuzycia energii na racjonalnie niskim poziomie
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8. Zagrozenia dla srodowiska oraz uzytkownikéw obiektu

Projektowana realizacja nie stanowi zagrozenia dla otoczenia ze wzgledu na
zwiekszenie emisji zanieczyszczen do powietrza oraz emisji hatasu. Zamierzenie
inwestycyjne nie bedzie miato wptywu na ludzi, swiat roslinny i zwierzecy, wody
powierzchniowe i podziemne, glebg oraz dobra materialnej dziedzictwo kulturowe.
Przedmiotowa inwestycja nie bedzie ucigzliwa dla srodowiska naturalnego oraz nie
bedzie stanowita zagrozenia dla zdrowia i zycia uzytkownikow oraz okolicznych
mieszkancow.

9. Ochrona przeciwpozarowa

Budynek podlega wymaganiom bezpieczenstwa pozarowego okreslonym
w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury Dz.U.02.75.690. Przedmiotowy budynek
mieszkalny wielorodzinny ma wysokos¢ 34,30 m oraz liczbe kondygnaciji 10, a wiec
zgodnie z §8 zalicza sie do budynkow wysokich — typ W.

Kategoria zagrozenia ludzi to ZL IV dla czesci mieszkalnej. Zgodnie z §212.2
odpowiadajgca tym kryteriom klasa odpornosci pozarowej budynku to ,,B".

e podziat budynku na grupe wysokosci wysoki (W)
e przeznaczenie i sposob uzytkowania budynku :
e klasa odpornosci pozarowej budynku ,B”

- gtéwna konstrukcja nosna R120

- konstrukcja dachu R30

- strop REIGO

- Sciana zewnetrzna EI160

- $ciana wewnetrzna EI30

- przekrycie dachu RE30

Z uwagi na charakter opracowania - termomodernizacje nie zmienia sie uktad
stref pozarowych, jak i drég ewakuacyjnych.

Do termomodernizacji budynku nalezy zastosowac system ocieplenia, na
ktory jest wydana wazna aprobata techniczna klasyfikujgca system jako
nierozprzestrzeniajacy ognia (NRO).

10. Warunki BHP.

e Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.
U. Nr 47,p0z.401),

e Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 wrzesnia 1997 roku
w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 z
1997 r. Poz. 884 Zmiana: Dz. U. Nr 91 z 2002, poz.8111).

e Obowigzujgcych Polskich Norm,
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e Ogot prac budowlanych wykonawcy powinni prowadzi¢é w sposob nie
powodujgcy przekraczania dopuszczalnych norm poziomu hatasu,

e Przed rozpoczeciem prac nalezy zapoznal sie z kartami bezpieczenstwa
technicznego stosowanych materiatow i przestrzega¢ zawartych w nich

wytycznych.

11. Nadzér techniczny.

Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ pod wykwalifikowanym nadzorem
technicznym, a takze zgodnie z Polskimi Normami i warunkami technicznymi,
wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych. Przy stosowaniu zaleconych
materiatow nalezy bezwzglednie stosowal wszystkie informacje oraz zalecenia
zawarte w kartach technicznych.
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12. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Zakres robét.
Projektowana inwestycja ma na celu docieplenie Scian zewnetrznych wraz z
pracami towarzyszgcymi budynku mieszkalnego wielorodzinnego w Tychach przy ul.
Elféw 32.

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Przedmiotowy budynek zlokalizowany jest przy ul. Elféw 32 w Tychach.
Budynek ma 10 kondygnacji. Do sciany poinocnej w jej wiekszej czesci przylega
budynek ustugowy. W okolicach budynku znajdujg sie tereny zielone, chodniki, place.

Kolejnos¢ wykonywanych roboét
Z uwagi na charakter inwestycji nie przewiduje sie etapowania inwestyciji,
kolejnos¢ wykonywania roboét dla tego typu realizacji przedstawia sie nastepujgco:
e roboty przygotowawcze, zabezpieczenie terenu,
e roboty ziemne,
e roboty izolacyjne scian piwnic,
e ustawienie rusztowan,
e remont iocieplenie dachu,
e termomodernizacja (ocieplenie, wyk. tynkow, roboty porzgdkowe),
e demontaz rusztowan,
e uporzadkowanie terenu.

Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stanowié
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Biegnace réwnolegle do elewacji budynku chodniki oraz ulice dojazdowe do
budynku.

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét

L.p. | Rodzaj robot Zagrozenia

1. Roboty ziemne i - wykonanie wykopu i zabezpieczenie jego
izolacyjne w poziomie Scian,
posadowienia budynku - osuniecie sie gruntu,

- upadek do niezabezpieczonego wykopu,

- porazenie pragdem w czasie obstugi
wiertarek,

- uszkodzenie skory,

- zachlapanie oczu,

- skaleczenia, sttuczenia.

2. Roboty elewacyjne, - ustawienie rusztowan,
docieplenie scian - wykonanie ocieplenia i tynkdw na scianach
zewnetrznych,
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zewnetrznych,; - wykonanie ocieplenia oraz izolacji

stropodachu; stropodachow;

- mozliwos¢ upadku z wysokosci przy pracach
na rusztowaniach,

- przecigzenie rusztowan nadmierng iloscig
materiatow,

- porazenie pragdem w czasie obstugi
wiertarek,

- uszkodzenie skory,

- zachlapanie oczu, skaleczenia, sttuczenia.

3 Roboty dekarskie, - mozliwos¢ upadku z wysokosci,
blacharskie, pomocnicze; - okaleczenie przy postugiwaniu sie
narzedziami

mechanicznymi (pity, wyrzynarki),
- skaleczenia blacha,
- porazenie prgdem.

4. Roboty porzgdkowe - rozbieranie rusztowan,
i rozbidrkowe - mozliwos$é upadku z wysokosci,
- uszkodzenie ciata przez spadajgce
elementy,

- porazenie prgdem przy stosowaniu
elektronarzedzi.

Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji roboét
szczegOlnie niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenia wstepne,
- szkolenia okresowe.

Szkolenia te prowadzone sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow
szkolenia. Szkolenia wstepne ogdlne (instruktaz ogdlny) przechodzg wszyscy nowo
zatrudnieni pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami BHP
zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy,
zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania
pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na stanowisko pracy (“Instruktaz
stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikdw z zagrozeniami wystepujgcymi na
okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogodlnego, szkolenia
wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien
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by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych
pracownika.

Szkolenie wstepne podstawowe w zakresie BHP, powinny by¢ przeprowadzone
w okresie nie dluzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym
stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie
rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegodlne
zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w
roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow Zurawi, maszyn
budowlanych i innych maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym
powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymaog nie dotyczy betoniarek
z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego
korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub

zagrozeniami zdrowia pracownikow,

- robét budowlanych wykonywanych w poblizu kabli energetycznych,

- obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢c czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania
w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia Ilub zdrowia
pracownikow. Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie
posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej
Znajomosci przepisow oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach
pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdét) oraz mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonania robét budowlanych

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach
pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow. Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na
placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia
pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
e niewtasciwa ogodlna organizacja pracy:

- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

- niewfasciwe polecenia przetozonych,
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- brak nadzoru,

- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

- tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy.

- brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy
i ergonomii,

- dopuszczenie do pracy cziowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan
lekarskich.

e niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewfasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy,
- nieodpowiednie przejscia i dojscia,
- brak srodkdéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobdr,

Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
e niewtasciwy stan czynnika materialnego:
- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,
- niewlasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,
- brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajgce,
- brak srodkdéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,
- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub
napraw.
e niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:
- zastosowanie materiatow zastepczych,
- niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych.

e wady materiatowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego.
e niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
- niewfasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

e organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy,

e dbac o sprawnosc¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowanie zgodnie z
przeznaczeniem,

e organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgce zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

e dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeh pracy i wyposazenia
technicznego, a takze sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania
zgodnie z przeznaczeniem, na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robét na
danym stanowisku pracy,
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- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac

szczegolnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej.

Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne $rodki profilaktyczne aby
zapewnic:

e organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i
ucigzliwych,

e zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdw gtownie przez
zastosowanie technologii, materiatbw i substancji nie powodujgcych takich
zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwitocznego
wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu sSrodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez
pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikow tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed
wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy,
wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikédw o sposobach
postugiwania sie tymi Srodkami.

Zgodnie z ustawg z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane (tekst jednolity)
Art. 21a — Kierownik budowy jest obowigzany, w oparciu o informacje, sporzadzi¢ lub
zapewni¢ sporzgdzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia, uwzgledniajgc specyfike obiektu budowlanego i warunki
prowadzenia robot budowlanych.

Podstawa prawna opracowania:

e ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21
p0z.94 z p6zn.zm.),

e art.21 ,a” ustawy z dnia 07.07.1994 Prawo budowlane (Tekst jednolity: Dz. U.
2019r. poz. 1186 wraz z pdzniejszymi zmianami),

e ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z
pdz.zm.),

e rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegbtowego zakresu rodzajéw robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 p0z.1256),
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rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz.U.Nr62 poz. 285),

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62
poz. 287),

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby
(Dz.U.Nr 62 poz. 288),

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w
sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844
z p6z.zm.),

rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz.
1263).

41



